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　　長井市社会福祉協議会
　　〒９９３－００１１
　　長井市館町北６－１９
　 　☎　０２３８－８８－３７１１

前号で、朝夕の冷え込みが厳しくなってきましたね。と書きましたが、今は台風のせいもあるのか、日中も肌寒い
日が出てくるようになりましたね。冬が一歩一歩近づいているように感じますね。

１０月２６日(土)に、芋煮会と紅葉狩りを兼ねた交流会を行ないました。晴れていれば、まなび館

の外の芝生でする予定でしたが、あいにくの悪天候で、老人福祉センターで作り食べました。
「作るところからしてみたい。」という声も聞かれた為、主に女性の方でしたが、職員と一緒に野

菜などを切りながら作りました。
「初めてこちらで芋煮を食べたときは、醤油味で牛肉だったので驚いた。」と話された方もいまし

た。
「福島のほうは、味噌味で豚肉を入れる。」とおっしゃっていました。でも、醤油味もおいしいと
言っていました。福島で芋煮というと、煮物をイメージすると聞いたことがありました。

紅葉狩りは予定通り行ない、バスで竜神大橋や不伐の森などを周ってきました。バスの中から、
「ながい黒獅子の里案内人」さんによるガイドを聞きながら、ダムに向かいました。また、竜神大橋
は歩いて渡りました。
今年の紅葉は一週間程遅いとの事でした。でも、色づき始めた葉とまだ緑の葉が混ざった風景もよ

かったですよ。

みんなで食べる芋煮は、おいしかったです。

色づき始めた景色もきれいでした。
天気が悪かったせいか、風も
吹き、寒かったです。

福幸ファームよりお知らせ・・・「ほかでは聞けない放射能のはなし」参加者募集！！

福島県のいわき放射能市民測定室Ｔarachine代表 織田好孝氏を招き、被災地での放射能被害の現状を講演し

ていただきます。巷では聞けない話を詳細なデータを基に語って下さいます。
また、低線量被爆の危険性についての映像も上映します。放射能災害の今を知りたい方、是非ご参加下さい。

・募集対象：震災で避難中の方、避難者支援の方、講演内容に関心のある方
・会 費：無料

・場 所：長井市生涯学習プラザ２階大研修室
・日 時：１１月２３日（土） １３時～１６時
・申し込み締め切り：１１月２０日（水） 当日観覧も可能です。
・申し込み・お問い合わせ：NPO法人レインボープラン市民農場 担当：遠藤さんまで ☎０９０－１９３５－１６０９
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今春から和解が成立しています。

ADR（裁判外紛争解決手続）

をご存じですか？

自主避難の方の賠償は国が定める中間指針で決
まっていて、Ｈ２３．３月～Ｈ２４．８月までの分は東京
電力から届いた封書に記入すれば振り込まれること
になっているのですが、これ以降の賠償やこの金額
を越えての自己負担分などは、東電に意思表示しな
いともらえません。

賠償の請求方法として「直接請求」・「ＡＤＲ申立
て」・「訴訟を起こす」の３つ方法がありますが、「直接
請求」は自主避難には向いていないようです。

今春以降ＡＤＲによる様々な和解が成立し、損害賠
償請求の状況が変化しているので、≪情報を知らな
いことで賠償請求ができなかった。≫ということがな
いよう、長井市を会場に講習会を開くことにしました。
県内でＡＤＲを手掛けている弁護士さんを囲んでの
講習会です。わからないこと、疑問に思っていること
をその都度質問ができる座談会形式です。ＡＤＲ申
立てが出来るようになる講習会です。

日時：１２月１４日（土） １０時～

なお、講習会の詳細は別紙チラシをご覧ください。
保育士による託児もありますので、ご家族で参加

できます。みなさんの参加をお待ちしています。

シャンプー、リンス、石鹸

などをお分けします。

松山油脂(株)（東京都墨田区と山梨県富士河口湖

で石鹸,・化粧品を製造・販売している）からシャン

プー、リンス、石鹸などを提供していただきましたので、

皆様にお分けいたします。

希望される方は長井市社会福祉協議会までお電話

をお願いします。

☎ （０２３８） ８８－３７１１

担当 鈴木・手塚・宮内

みなさんからのお電話をお待ちしています。

なお、お分けする日（社協においでいただく日）は、

出来るだけみなさんとお会いしお話しがしたいので、

担当者がいる下記の日程にお願いします。ただし、都

合が悪い方は希望する日時を申し出てください。

１１/１９（火） １１/２１（木） １１/２６（火）
１１/２８（木） の９時～４時まで（お昼時間も対応しま
す。）

●セット内容（１世帯１セット限り）
・ボディソープ（６００ｍｌ） １本
（ゆずのアミノ酸・グレープフルーツ・キハダアロエ）
から１本を選んでいただきます。

・シャンプー・リンス（各４００ｍｌ） 各１本

（先着４８名様まで）
４９名様からは、ハンドソープ（３００ｍｌ）２本になりま
す。

・トリートメント（１８０ｇ） １本

・無添加洗顔フォーム（１２０ｇ） １本

・無添加せっけん（１００ｇ３個入） ２袋
無添加せっけん（１４０ｇ） ２個

・せっけん（１００ｇ） ２個
（薄荷せっけん・グレープフルーツ・キハダアロエ）から
２個選んでいただきます。

冬の山形での暮らしの講習会のお知らせ

雪道でのドライブや冬の生活などの講習会を下記の日

程で行います。３回目の冬となるわけですが、事故が起

きないように再度の確認をしてみましょう。

日時：１２月１４日（土）午前９時３０分～１０時

場所：長井市老人福祉センター

※当日は当会場で原子力損害賠償に関する

座談会と個別相談会が１０時～１６時まであります。

あとがき ： 紅葉が落ち始め、秋も深まってきました。今年は雪が少ないことを祈ります。

毎月火・金曜日の午前中（１０時～１２時）に中央児

童センターで活動しています。福島から来ているお母

さんとお子さんのサロンです。お母さんだけの参加で

もいいですので、のぞいてみてください。
これから寒くなってくるので、暖かい場所で遊んでみ

ませんか？

１１月の日程

毎週火・金曜日に開催します。

１２月の日程

２５日まで毎週火・金曜日開催します。

２６日から１月７日まで、小学校が冬休み

になります。


