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春の陽気が続いたかと思うと、冷たい雨そしてまた雪とめまぐるしい天気ですが、春は

間違いなく近づいています。積もっている雪はサラサラになりぬかるみ、地面との接点の

ところには隙間ができています。軒先や普段誰も歩かないような積雪が多いところでは、

膝くらいまで沈んでしまうこともたびたびあります。雪の下は解けてやわらかくなってい

るので、特に注意が必要です。 

東日本大震災から二年がたち、思いを新たにする方など、さまざまな気持ちで過ごされ

ていることと思います。寒河江でも東日本大震災の写真展が開かれていますので時間のあ

る方はぜひ一度ご覧下さい。お知り合いの方が写っているかもしれませんよ・・・・ 

東日本大震災写真展 

岩手県一関市出身のカメラマン小山一芳氏による「マゲナイゾ!・・・と笑顔で生きるひとたち」 

写真展に、足をはこんでみてはいかがでしょうか。入場無料 

場    所 : 最上川ふるさと総合公園（センターハウス内） ＴＥＬ０２３７－８３－５１９５   

時間・期間 : 午前９：００～午後６：００   3 月 17 日まで 

こころの健康相談 

季節のかわり目ということもあり、冬場の疲れがたまっていませんか？市報でも紹介された精

神科医師による相談会が、定期的に行われます。本人が来られない方は、家族の方でも OK で

す。相談は無料ですが、電話による予約が必要です。一人で悩んでいる方、相談してみません

か。心が軽くなりますよ。 

日  時 : 3 月 18 日（月）  午後２：００～４：００ 

場  所 : ハートフルセンター１階会議室 

申込先 : 寒河江市健康福祉課生活福祉係  TEL ０２３７－８６－２１１１内線６１６  

人形芝居「ゲゲゲの鬼太朗」無料招待券のご案内！                        

招待者人数 ： 先着 50 名（残り１２名） 

受付期間   ： 3 月 1 日～15 日 

受付時間   ： 平日午前 8：30～午後 5：15 

申込み場所 ： 文化センター  事務室窓口 

申込み方法 ： 人数分の ID カードを持参（一人 5 枚まで） 

そ  の  他 ： 託児（無料）の申し込みは、3 月 15 日（金）まで 

問い合わせ ： 寒河江市問い文化センター  TEL 0237-86-5111 
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寒河江そばの散歩道スタンプラリー開催中 

寒河江そば散歩会加盟店でそばを注文して、スタンプを３・６・１５店舗分集めて応募すると、

抽選で豪華な賞品が当たります。ぜひ、寒河江の特色あるそばを食べくらべてみませんか。                  

                     期 間  5 月 6 日（月）まで （応募締め切り 5 月 17 日金必着） 

賞 品  1 名様 22 インチ液晶テレビ「スタンプ 15 店舗分」 

5 名様お食事券 3,000 円分「スタンプ 6 店舗分」 

10 名様お食事券 1,000 円分「スタンプ３店舗分」 

応募先  ①〒991-8601 寒河江市中央 1-9-45  

寒河江市観光協会「寒河江そば散歩会」 

②寒河江そば散歩会加盟店 

ＴＥＬ ０２３７－８６－８８６６ 

その他  応募用紙は、各加盟店に設置しています。 

春休みを寒河江で過ごす方必見 

子どもといっしょに楽しく学べるコーナー、科学実験や工作などを通してものづくりや科学に親

しむコーナー、先端技術を紹介し未来の生活をのぞけるコーナーなど見どころがいっぱいです。

どなたでも参加でき無料ですので、家族やお友達を誘って、ぜひ出かけてみてはいかがですか。 

会  場 ： 産業科学館２Ｆ チャレンジコーナー （ＪＲ山形駅直結、霞城セントラル） 

時  間 ： 午前１０：３０～１２：００ 午後：１：００～２：３０  (月曜日は休館日です) 

◆紙飛行機を飛ばそう             ◆紙とんぼをつくろう 

3 月 15 日(金)・22 日(金)・29 日(金)    3 月 15 日(金)・22 日(金)・29 日(金) 

◆フライングバード               ◆おもしろかざぐるま  

          3 月 21 日(木)・28 日(木)・30 日(土)     3 月 14 日(木)・23 日(土)・28 日(木) 

◆磁石でおどるスケーター              ◆笛をつくろう              

3 月 14 日(木)・21 日(木)               3 月 16(日(土)         

◆ふわふわグライダー             ◆四季の折り紙 

          3 月 23 日(土)・30 日(土)            3 月 16 日(土) 

「さがえ福祉だより」愛称募集 

寒河江市社会福祉協議会で発行している「さがえ福祉だより」の愛称 

を募集しています。応募用紙は寒河江市社会福祉協議会に用意してあ 

りますので、たくさんの応募おまちしています。採用者には、記念品を差 

し上げます。 

カレンダー足りてますか 

  ２０１３年カレンダー、まだあります。お子様のお絵かき用にもどうぞ 

ご利用ください。引越し用の新聞紙等必要な方も、寒河江市社会福祉 

協議会までご連絡ください。 


