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【来所にあたって】 
 

 

 

 

     

 

  

２０２１＊１０＊２２  

第 111 号 
 

NPO 法人 
やまがた絆の架け橋ネットワーク 

マスクの着用を 

お願いします 

玄関にアルコール消毒

を設置しています 
fucco 内は常時換気を 

しています 
体調不良時は利用を

お控えください 

      ほっこり手しごとの会 ～秋 ver.～ 
 

集まっておしゃべりしたり、作業をしたりしづらい時間が長くなっています。 

「みんなどうしているかな？」 

「ひさしぶりにあいたいねぇ～」 

ちょっと手を動かしながら集まる機会を作りました。 

 

 

日 時 令和３年 11 月 30 日(火) 10:00～12:00 

場 所 福島こころの公民館 fucco 

内 容 冬に向けて常備菜や保存食を作ります。 

    詳細は講師の先生次第?! 

講 師 徳永美嘉さん 

定 員 ５名程度(先着順) 

参加費 ５００円（作ったものはお持ち帰り） 

           持ち物 エプロン、持ち帰り用の容器 

申し込み方法 参加者名、連絡先を fucco まで。 

【締切】１１月１９日(金) 
            ※新型コロナウイルス感染症の感染拡大状況によっては、 

内容の変更や日程の延期・中止となる場合があります。 

１２月に冬 ver.として、「柚子茶を仕込む会」の開催も

予定していますが、材料の手配次第で今回が柚子

茶を仕込む会となる場合があります。 

その際は次回がお料理となります。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 新米の季節ですね。私は食べる専門なので、毎年おいしいお米を 

作ってくださる農家の方には感謝しかありません。新米が出ると、山形 

のおいしいお米に夏に作った梅干しを添えて、県外の友人にお米を送っ 

ています。つや姫派の人・幸若丸の人。好みは分かれますが、みんな 

「山形のお米、おいしいわー！」と言ってもらえるのが嬉しいですね。 

コロナ禍でお米の消費が落ちているとか。せっかく作ってくださる方が 

いるお米。感謝を忘れず、もりもりいただきま～す！ 
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月 火 金 日土水 木

♪シニアサロンけやき

14:30-15:30

♪手しごとの会

10:00～12:00

♪健康講座（米沢）

10:00-12:00

※手しごとの会
締切

♪おしゃべりサロン

11:45～17:45

この事業は福島県県外避難者帰還・生活再建支援補助金で運営しています。 

この事業は競輪とオートレースの補助事業で運営しています。 

☆★11 月のサロンについて★☆ 
 

○ おしゃべりサロン 

密を避けるため、事前予約制にご協力ください。 

予約した時間から前後する場合は、連絡いただけると 

助かります。 

なかなか自分の気持ちをスッキリ話す機会が減っている 

からこそ、ご利用ください♪ 

  来月は   

１１月１７日(水) 11:45～17:45 です！ 

 

○ シニアサロンけやき 

短時間での開催となりますが、感染対策を行いながら 

開催します。 

こちらも事前予約にご協力ください。 

来月は 

  １１月２４日(水) 14:30～15:30 です！ 

☆★伊達市から 

避難している方へ★☆ 
 

福島県伊達市の市報・福祉協議会だより

が毎月届きます。 

バックナンバーを含めて閲覧可能ですの

で、お茶のみしながらご利用ください。 


