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 あけましておめでとうございます。 
 皆様におかれましては穏やかな新年を迎えられたこととお喜び申し上げます。 
 さて、昨年の避難者支援事業（定期交流会）につきましては、４月の「土手の桜散策」に始ま
り、「アロマオイルのハーブ石鹸作ろう講座」、「ハーブ摘み取り体験」、「水陸両用バス乗車
体験」、「苔玉作り」、「ちぎり絵見学、ちぎり絵教室」を開催してきました。各事業とも多く
の皆様に参加いただき、交流を図りながら楽しいひとときを過ごされたのではないでしょうか。 
 １０月３０日（土）には、きびたき長井甦るの会様主催での「芋煮会交流会」が最上川こいで
河川公園において、市外在住の避難者の方にも参加いただき、５５名の参加により開催されまし
た。この日は天候にも恵まれ、美味しい芋煮を食しながら、和やかに一日を過ごされました。 
 社会福祉協議会では、今後とも皆様に寄り添いながら、各種事業、訪問による生活情報等の提
供など予定しておりますので、生活相談、健康相談等お気軽にご相談ください。 
 本年が、皆様にとって健康で良い年となりますようお祈り申し上げ、あいさつといたします。 
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                          長井市社会福祉協議会 事務局長 金田文明 
 
 

 新年あけましておめでとうございます。 

 2022年の年が明け、新しい年が始まりました。寅年は、「始まり・変化・成長」の年と呼ばれており、

新しいことに挑戦すると良いとされております。新型ウィルスに振り回され続けたこの2年、行動が制限さ

れ窮屈な思いをされている方がほとんどだと思います。自粛という言葉には、人と会うことができない苦

しさ、もどかしさがありますが、新型ウィルスと暫くは共存しなければならない現状では、今の日常にさ

さやかながらでも楽しみや生きがいを見つけ、作っていかなくてはならないとも感じます。これは震災・

原発事故後の私たちの歩みにも似て、私たちの経験を何か社会に還元できることがあるのではないかとも

考えてしまいます。私たちが「見える」ことは、この3月で11年を迎える震災の風化防止にも有効で、皆様

方の知恵を持ち寄ることがこんな時だからこそ大事と考えます。もしお気付きのことがございましたら、

どんなことでも構いませんので私や共同代表の村田さん、相談員までご連絡、またご相談頂ければと存じ

ます。 

 昨年、当会会員と長井市民や支援された方々、長井にかつて避難していた方たちとの親睦を目的とした

事業が、復興庁の被災者支援総合交付金（心の復興事業）の採択され、米の栽培(草取り・稲刈り)と芋煮

会を行い、多くの方にご参加いただきました。今年の3月には、この事業の締めくくりとなる、共同で収穫

した米を原料米としたお酒のお披露目を状況が許せば行いたいと考えておりますので、その際は皆様奮っ

てご参加いただきますよう、よろしくお願い致します。 

  本会の活動は、引き続き会員相互の親睦のほか、長井市民、福島会員との交流を行ってまいりますので、

本年も本会活動へのご協力をよろしくお願い致します。末文となりますが、本年の皆様のご多幸を祈念し

新年のあいさつとさせて頂きます。 

 

                    きびたき長井甦るの会共同代表  鈴木 大介 

 



 

～令和３年度 第８回定期交流会～    
        お正月飾り作りに挑戦しました ! 
 
 １２月１４日（火）お正月飾り作りを行いました。前もって 

作りたい物をお聞きしたところ、来年の干支のトラのあみぐるみや 

ちりめんで作るトラの置物を選んだ人、幸福が来るようにとフクロウ 

の飾り物や子どもが喜ぶだろうと可愛い着物の飾り物を選んだ人、 

様々でした。 

  

 今回は、職員が講師役となりお正月キットの説明に沿って、みなさん 

に作っていただきましたが、作業はあまりはかどらず、作業を始めて 

３０分の進み具合いをみて、交流会の時間２時間で完成させるのは 

難しいと判断せざる得ない状況になり、出来る所まで進めることに 

しました。最初の計画の甘さを痛感したしだいです。 

 

 細かい作業なので、あまり会話をすることなくつい夢中になって 

しまいがちでしたが、休憩時間には沢山話が出来ました。少しずつ 

形が出来上がってきた時は、「ほら！見て！」、「わー！すごい！」 

など余裕が出てきて、会話ができるようになっていました。 

 

 自宅に持ち帰って完成した「可愛い着物の飾り物」の写真を 

ラインで送ってもらいました。お子さんは大喜びだったそうです。 

着物はリカチャン人形の着せ替え着物 

になったようです。 

 

 皆様のご参加ご協力により交流会を 

無事開催することが出来ました。 

ありがとうございました。 

  
 
 
  

 
令和３年度 第９回定期交流会  

 
 

 
  
 新しい年を迎え、皆様はどのようなお正月をお過ごし
でしたか。 
 今年度も残すところ、あと３回となりましたが、今月は
絵手紙教室を右記のとおり企画しました。その時々の
花や果物、野菜等を題材に自作の絵手紙を大切な人
や親しい友人に送りませんか。 
 お忙しい時期ではありますが、皆さんのご参加をお待
ちしています。 
 なお、申し込みはお電話でお願いします。 
 今月は、第４火曜日に開催します。                  
               
                

               
   
  日 時  ： １月２５日（火） 午前１０時～１２時 

  会 場  ： 老人福祉センター大広間 

  内 容  ： 絵手紙教室 

  講 師  ： 吉野健太郎 様 

  会 費  ： 無料 

  持ち物： 落款をお持ちの方は持参してください。 

  申込締切 ： １月１８日（火） 
  申込・問合せ先 ：長井市社会福祉協議会 

   ☎ ８７－１８２２ /  ８８－３７１１  

           （担当：手塚・鈴木まで） 

※２月の土曜か日曜に、お楽しみ会を開催予定です。詳

しくは、来月のネットワーク通信に掲載します。    
        

 
明けましておめでとうございます。 

  
 年末年始はどのように過ごされましたか？ゆっくり過ごした方、雪はきで終わった方など、様々だと思います。 
 今年の寅年は、６０年に１度の壬寅（みずのえとら）だそうです。寅年の方にとっては、一生に１、２度しか訪れな
い特別な１年です。みなさんの中にも、年男・年女の方がいらっしゃると思います。寅年の方、そして、みなさんに
とってよい年になりますようにお祈り申し上げます。これからも、皆さんのお役に立つ活動に努めてまいります。 

 今月はご年始として、可燃ごみ袋とお菓子を持って訪問いたします。不在の方には、渡す方法を不在票に書いて

いきますので、よろしくお願いします。              生活支援相談員   手塚 富美子 ・ 鈴木 かおり 


