
 

 

 

 

大相撲 9 月場所は熊本県出身では初めて関脇の正代の初優勝で千秋楽。     〈福島民報・ あぶくま抄 から一部抜粋〉 

福島市出身では幕内の若隆景も大活躍して 11 勝 4 敗の好成績を上げました。 

若隆景は兄である幕下の若隆元、十両の若元春と三兄弟力士です。そのしこ名は兄弟の結束力の大切さを説いた「三本の矢」で

有名な戦国武士の毛利元就の息子の名にちなんでいます。 

三兄弟が刺激し合ってそろって幕内力士になる初の快挙に期待をして皆さんから是非、エールを送りましょう。 

ちなみに私個人としては縁があって十両の白鷹山（山形県白鷹町出身）を熱烈応援しています。（あしからず） 

 

 

 

 

 

 

 

                         

 

 

 

 

 
東電原発事故からまもなく 10年 

 
―損害賠償請求権の時効について― 

 
事故などによる損害賠償の時効は民法で 3年

と定められています。 

但し、時効特例法により東電福島原発事故に

関する原子力損害賠償請求権の時効消滅は 

・「損害および加害者を知った時から 10年」 

・「損害が生じたときから 20年」とされていま

す。 

来年の 2021 年 3 月には、東京電力福島原発事

故から丁度、10 年になります。 

事故後 10 年が経過したからと言って賠償請求

が出来なくなるとは限りませんが、時間が経て

ば経つほど損害を証明する証拠書類を集めづ

らくなります。 

これを機会に、賠償請求に関する内容、請求

漏れの確認をおすすめします。 

 

★詳しいお問合せは 

・原子力損害賠償紛争解決(ＡＤＲ)センター 

0120－377－155 10 時～17時(月～金) 

 

 

   やまいとともに生きる、健康に生きる―喪失体験  Dr.小林 恒司 
 

コロナ禍における精神的な苦悩の中に社会、経済的な役割の喪失が挙げられ

ます。これまで生きてきた社会的な価値、役割が失われたり、過小評価され

ることで存在が揺さぶられます。我々は社会的な価値や役割によって、自己

の存在価値を支えられている所があります。それが失われたり、脅かされる

ときに、保っていた精神のバランスが失調してしまいます。社会的な価値、

役割を失ってなお平然としていられるほど人間は強くありません。 

 一方、コロナ禍以前から社会的な価値、役割を失ってなお、生きるよすが

を掴み取ろうと生きてきた人々がいます。震災の被災者をはじめとして、病

気や障害を持って生きている人々です。震災や病気や障害による、社会的な

ものの喪失は、耐えがたく、受け入れがたく、乗り越えがたいものです。喪

失を携えてただ生きていくほかはないのです。 

 これまでの人生で、打ち込んできたもの、貫いてきたものを手放さなけれ

ばならなかった。その中でこれからどうやって新しく生きていこうかと苦し

み、もがいてきた。彼らは、自らの運命のメッセージを聴く耳を我が物にし

ているように思います。遭遇した震災のメッセージを聴き、症状のメッセー

ジを聴き、障害のメッセージを聴く。いろんなものを心で受け止めて携えて

生きていこうとする姿は自由であり、しなやかですらある。彼らは、新しい

メッセージを携えて我々の元に帰ってくる使者のようなものです。それを聴

き取ろうとするときに、彼らが本当は何者であったかを解き明かすことがで

きる。 

 コロナ禍だけではない困難な時代にこそ、彼らの送り届けてくれるメッセ

ージに耳を傾けたい。今社会が真に必要としているのは学者の言葉でもなけ

れば、政治家の言葉でもない彼らの言葉だと思いました。 
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“町のお地蔵さん”（健康一口メモ） 

 

開催報告!! 令和２年９月 15 日（火） 

草苅美紀先生をお招きし、ハーバリウム作りを行いました。とても素敵な作

品が仕上がりました。マジックひまわりの川村さんによるマジックショーも

大盛況でした！そして、美味しい芋煮。写真を撮り忘れてしまいました（泣） 



10月のイベントの予定 
日 月 火 水 木 金 土 

※福島県相談窓口 毎月第１・第３水曜日 

 10:00～12:00 万世コミュニティセンター内(中止) 

 13:30～15:00 置賜総合文化センター内 

※新型コロナウイルスの感染拡大防止のため中止する場合が

ございますので、お問い合わせの上よろしくお願いいたし

ます。 

 

1 
福島市役所相談窓口 

10:00～15:00 
置賜総合文化センター 

2 3 

稲刈り体験 

10:00～14:00 
青空保育たけの子 

4 

 

 

 

 

 

5 6 7 

きっさ万世 

（未定） 

 
子育てサロン交流会 
9:30～11:00 
東部コミュニティセ

ンター 大ホール 

8 9 
米沢まくろび講座 

10:00～14:00 
万世コミュニティセンター 

10 

11 

脱原発・原発避難

者支援 講演会 

13:30～15:30 
伝国の杜置賜文化ホール 

 

パソコンであそぼう 

①15:00～15:25 

②15:30～16:00 

米沢市児童会館 

12 13 
ふくしま生活・就職

応援センター相談会 

13:00～15:00 
置賜総合文化センター 

14 

きっさ万世 

（未定） 

15 16 

子育てサロン 

かんがるぅ 

10:30～12:00 
置賜総合文化センター 

 

ヒーリングハートプ

ラネタリウム 

19:00～19:40 
米沢市児童会館 

17 

みっけ隊 

10:00～13:00 
青空保育たけの子 

18 

 

 

 

 

 

19 20 21 

きっさ万世 

（未定） 

22 23 

 

24 

25 
aroma消毒スプレー作り 

10:30～ 

13:30～ 
広場カフェはるにれ 

 
福島原発被災者フォ

ーラム 芋煮会 

9:00～16:00 
万世コミュニティセンター 

26 27 28 

きっさ万世 

（未定） 

29 30 31 
むかしむかしをきこう 

11:00～ 

13:30～ 
米沢市上杉博物館 

 

☆上記予定は申し込みや参加費などが必要なものもあります。 

 詳しくは米沢市社会福祉協議会 生活支援相談員までお問い合わせください。  ℡ ０２３８－２４－７８８１ 

 

 

・秋の気配を感じる今日この頃です。今夏は、厳しい暑さと、今までに経験したことのない『新型コロナウイ

ルス感染症』対策で、マスク着用、３密回避での中、大変ご苦労されたのではないでしょうか？  

・中々、『新型コロナウイルス感染症』が終息しない現状ですが、避難者支援事業のほっこり温泉等、再開の

兆しが見えてきました。今後も皆さんに、寄り添った支援を行っていきます。 

宜しく、お願い致します。 

  

 

編集後記✍ 

ほっこり温泉 

小野川温泉 

河鹿荘 

笹野一刀彫 
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